
Vinterbadernetværket takker af for endnu en sæson! 



 

Coronaen har også i denne sæson 
lagt nogle hindringer på vores gode 
traditioner. Heriblandt vores 
nytårskur! 


Det tager vi en revanche for med en 
lille, uformel fest ved havnen i 
Hesnæs, der samtidig markerer 
afslutningen af denne sæson.


Søndag den 13. marts fra kl. 10 

-Vi skal have gys.

-Vi skal have gus.

-Vi skal have bobler.

-Vi skal have kransekage.


Kl. 10 Fælles badning fra 
stranden bag ved havnen. 

Derefter vil saunaen være varm - og 
der kan veksles mellem gys og gus, 
så længe I lyster.


Kl. 11 samles medlemmerne af 
Vinterbadernetværket om 
‘bobler og kransekage’, så vi 
får rundet sæsonen af i 
fællesskab. 

Det er den programsatte del af 
dagen. Resten er op til jer!


Nogle vil måske have morgenkaffen og hjemmebagt morgenbrød i caféen - andre vil 
foretrække noget medbragt ‘guf’ og en termokande på stranden. Det ene udelukker jo 
ikke det andet.


Omkring kl. 14 slukker vi for ‘det varme’. Stranden og de kolde gys efterlader vi med 
ønsket om at I alle må få den mest vidunderlige sommer.


Tak til alle og mange hilsner fra Vinterbadernetværket i Guldborgsund. Håber vi ses igen til 
fuldmånebadning den 10. oktober 2022


