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Det kan kun gi for langsomt!

Nu lukkes og slukkes der for det kolde vand ved Nordre Badelaug, sa om mindre end en maned
er der inden badesteder i Nykebing F.

Vinterbadernetvarket i Guldborgsund og Nordre Badelaug har igennem flere ar haft et godt
samarbejde. Ved falles hjaelp og med kommunens bidrag har det veeret muligt for vinterbadere
at fa et koldt gys fra Nordre Badelaugs bro, hvor der er blevet etableret en trappe, en bank og et
sted at hange sit toj. Den 1. april er det slut!

Vinterbadernetveerket har igennem flere ar arbejdet for, at der skulle vere badefaciliteter til
vinterbaderne i Nykobing. Ja, for badere i det hele taget. For der er mange foruden os - for ek-
sempel triatlonklubben, svpmmeklubben og alle andre svommere - der har nydt godt af gaest-
friheden fra Nordre Badelaug, mens vi har ventet pa en mere varig badelpsning i Nykebing. Det
er altafgorende, at der meget hurtigt bliver etableret en heldrsbadebro. Der er peget pa en pla-
cering nord for Badelauget ... og det kan kun ga for langsomt!

Lordag 27. februar gennemforte Vinterbadernetvaerket en optaelling af, hvor mange der benyt-
tede broen i tidsrummet 7:30 - 16:30: 206 personer benyttede broen. Spidsbelastningen 1a mel-
lem 7:30 og 8:30 og igen fra klokken 14, hvor solen tittede frem. Det er mange. Senere samme
dag kunne jeg leese om maneskinsbadning fra broen pa vores facebookside. Dem talte vi ikke!

For nogle uger siden foretog badelavet en lignende optzlling - og naede ogsa frem til, at om-
kring 200 personer havde benyttet broen. Ergo - der er et tilbagevendende behov for en helars-
badebro i Nykebing ... og det kan kun ga for langsomt!

Efter den 1. april - hvor skal baderne ga hen? Og hvordan far Nordre Badelaug implementeret en
”konfliktfri” afskeermning af sin bro, sa det kan fa en rolig sommer? Vinterbadning er ikke blot
en trend. Den er kommet for at blive. Gennem de seneste ar er antallet af vinterbadere accele-
reret kraftigt. Under corona-restriktionerne er den eksploderet.

Ivores lille forening har vi mere end fordoblet medlemstallet i denne seeson! Nar man som
mange har veret henvist til en hjemmearbejdsplads, er et koldt gys, et smil og en hilsen pa et
andet menneske i frisk luft og med afstand maske lige det, der hjalper én igennem dagen.

En dukkert pa vej til eller fra jobbet, til at booste velvaret i en tid, hvor tilbuddene er sa fa, er
maske det, der hjeelper én igennem den morke tid? Det er en del af folkesundheden - som har et
relativt lavt omkostningsniveau!

Hvis man folger lidt med indenfor vinterbadningen, vil man opdage, at ”trafikken” omkring
vinterbadning er vokset med kolossal hast: Hvor kan man bade - over det ganske land? Hvad
skal man have pa / ikke have pa? Hvordan gor man? Hvad er der af faciliteter? Interessen og

nysgerrigheden er kaempestor.

Og nu kommer hele sommersasonen - en tid, hvor danskerne valfarter rundt i lille Danmark,
fordi verden omkring os indtil videre er lukket land!

Sa hvis Guldborgsund vil vaere vinterbaderdestination nr. 1i det kapleb, skal alle sejl sattes til
nu! Det kan kun ga for langsomt!

Og selvfolgelig skal vi ’ga” (svomme) efter forstepladsen ... i en attraktiv kommune, der er som
skabt til en mangfoldighed af kystneere aktiviteter - for os, der har vores hverdag her, og dem,
som gnsker at gaeste os!
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